Deftiges zur kalten Jahreszeit

Hausmacher Hackgriitze (Knipp)
mit Gewiirzgurke und Bratkartoffeln

Portion Griinkohl i, z, 3, 4,
mit Kochwurst, Pinkel, Kasseler und Speckscheibe,
dazu Brat- oder Salzkartoffeln

Griinkohlteller 1, z 3, 4, »
mit Pinkel, Kochwurst und Kasseler,
dazu Brat- oder Salzkartoffeln

Veganer Griinkohl-Burger )
mit Griinkohlpatty, Salat, Tomate,
Gurke und Ketchup, dazu Pommes Frites

€ 15,90

€ 26,90

€ 21,90

€ 18,90

Fit(n)ess-Wochen

Fit(n)ess-Schnitte )y, ¢
Vollkornbrot mit Quark, Tomate, Gurke, Radieschen
Lauchzwiebeln, Gartenkresse und Salatbeilage € 10,90

Thomsen Bowl )

mit Couscoussalat, Blattsalal, angemachten Bohnen
Tomaten, Mohren und Avocadocréme,
dazu Granaltapfelkerne in Vinaigrette und Baguette € 14,90

Dazu konnen Sie wéihlen:
= gegrillte Hihnchenbrustsitreifen* € 6,90
= gegrillte Garnelen € 7,90

Hirschsteak vom Grill «c n

mit Krauterkruste

dazu Babyspinal-Kirschtomaten-Ragout

und Karrtoffel-Kiirbiskern-Rosti € 29,90

Nudeltaschen W o, c o

gefiillt mit Steinpilzen,

dazu Champignons, Lauchzwiebeln und Cherrytomaten

in Sahnesauce, mit Gartenkresse € 21,90



